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Imie dziecka: ............. Data urodzenia: .............
Biezgca data: ............

[ CIAZA1POROD
W ktérym tygodniu cigzy nastapit por6d? (22- 42 Hbd
Na ile punktéw w skali Apgar oceniono dziecko po porodzie? (skala 0-10)

Z jaka mc dziecko sie urodzito? (w kg)

Data wypisu ze szpitala
Z jaka mc dziecko bylo wypisane ze szpitala? (w kg)
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|| PRZYROSTY MASY CIALA
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W ktérej dobie zycia dziecko odzyskato mase ciata urodzeniowa? (dz)

Ile gram/ dobe przyrasta mc dziecka? (g/d)
Jaka jest ostatnia zanotowana mc dziecka? (+ data) (data, kg)

KARMIENIE PIERSIA
Ile razy na dobe przystawiacie sie do piersi? (x/dobe)

Ile razy w dzien?

Ile razy w nocy?

10 | Jak dtugo trwa jedna sesja karmienia piersig? (w minutach)
11 | Czy podajecie zawsze obie piersi w trakcie jednego karmienia?
(obie piersi czy jedna?)
| LAKTATOR
12 | Ile razy/dobe stosujecie laktator? (x/dobe)
13 | Ile ml pokarmu w ciggu doby odciagacie laktatorem? (ml/dobe)
14 | lle razy w ciggu doby dziecko jest dokarmiane Twoim mlekiem? (x/dobe)

15 | Ile mleka mamy zjada jednorazowo z butelki? (ml/karmienie)

|| MIESZANKA
16 | Ile razy/dobe podajecie mieszanke? (x/dobe)
17 | lle mieszanki zjada z butelki podczas jednego dokarmiania? (ml/karmienie)

| UZYWANE AKCESORIA (WRAZ Z NAZWAMI)

Laktator
Butelka do karmienia
Kapturki (ostonki) na piersi

Smoczek do uspokajania
Masci do brodawek
Muszle laktacyjne

Inne




